
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平砂浦コース（歴史散策コース） 

 

洲埼灯台 

御神石 安房国一之宮 
洲崎神社 

小谷家 

アロハガーデンたてやま 
道の駅 南房パラダイス 

ふれあいショップ平砂浦 

館山ファミリーパーク 

館山 
野鳥の森 

安房国一之宮 
安房神社 

小塚大師 

常楽山萬徳寺(涅槃仏) 

257 

養老寺 

厳島神社 

漁港食堂だいぼ 

走行距離：約 23km 

想定所要時間：自転車で約 92分 

房南中 

犬石 
神社 

神戸小 

たてやま温泉 

千里の風 

GS 

 ：おすすめスポット ：レンタサイクルステーション 

 ：主要コース   ：看板設置個所   ：郵便局※空気入れ有り 

 ：災害時避難所    ：駐車場    ：トイレ 

 ：地震避難場所(屋外) ：地震避難場所(屋内) 

 ：津波一時避難場所 ：津波一時避難ビル 

 ：灯台と海が見えるみち ：画家が愛した漁村のみち 

①→② 
28 分(7km) 
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②→③ 
4 分(1km) 

③→④ 
8 分(2km) 

 4 

 5 

④→⑤ 
5 分(1.2km) 

 1 

 2 

①→② 
36 分(9km) 
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 4 

 5 
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③→④ 
3 分(600m) 

⑤→⑥ 
8 分(2km) 

 
〒 

西岬郵便局  〒 

神戸郵便局  〒 

布良郵便局  〒 

ポタリングコース 
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